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 آموخت فکرت به نام آن که جان را 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهاند

 دانشکده پرستاری و مامایی 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  شرح درس

آماده   شده و در نقش فرد سیار در شروع شیفت اتاق را  توراکس در این واحد کارآموزی دانشجو وارد اتاق عمل  

. همچنین کندیانجام پرپ همکاری م  در   و  دهدی. سپس بیمار را در وضعیتی مناسب بر روی تخت قرار مکندیم

شود اسکراب وارد فیلد استریل می  این کارآموزی همچنین دانشجو در نقش فرد  . دردی نمایفیلد استریل را آماده م

نماید باید در نقش کمک اول یا دوم جراح توانایی اکسپوژر داشته و    ضمن اینکه پروسیجر را شروع می و در  

 اتاق عمل گروه آموزشی
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بخیه زدن همکاری نماید. ضمناً دانشجو درانجام هموستاز همکاری کرده و   درو    وسایل جراحی  را به کار گیرد

 باشد. همچنین انجام ثبت نیز بر عهدۀ وی می

 كلي:  هدف

 توراکسآشنایی با اعمال جراحی 

 :اهداف رفتاری

 باشند:  ری دوره قادر به انجام موارد ز انیرود که در پا یانتظار م ران یاز فراگ

 اصول آسپتیک را رعایت نماید. .1

 در شروع شیفت اتاق را آماده و تجهیز نماید.  .2

 وسایل مورد نیاز برای پروسیجر را تهیه نماید.  .3

 قرار دهد. بیمار را با پوزیشن صحیح بر روی تخت   .4

 پد کوتر را در محل مناسب قرار دهد.  .5

 پرپ اولیه و ثانویه همکاری کند.  در انجام .6

 آماده نماید.  سیار  نقش فرد فیلد استریل را در .7

 اسکراب همکاری کند.  نقش فرد در  بیمار درپ اثاثیه و  در .8

 نقش فرد اسکراب آماده نماید.  در فیلد استریل را  .9

 . پروسیجر را شروع کند .10

 اکسپوژر را انجام دهد.  .11

 وسایل جراحی و لوازم و تجهیزات را به کار گیرد.  .12

 بخیه زدن را به روش صحیح انجام دهد.  .13

 و وسایل را انجام دهد.  هاسوزنشمارش گازها،  .14

 پانسمان زخم را انجام دهد.  .15

 اصول اسپتیک را در حین عمل رعایت نماید.  .16

 روش صحیح خاتمه دهد.  را بهعمل جراحی  .17
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 در نقش فرد اسکراب در هموستاز همکاری می کند.  .18

 ثبت را به روش صحیح انجام دهد.  .19

 انجام دهد.  یاجتماع ییآموزش به پرسنل اتاق عمل را در نقش پاسخگو  .20

 

 :شیوه كارآموزی

های آموزشی تحت پوشش   مارستانیب  و یروز در هفته در بخش اتاق عمل الکت  پنجبه صورت    یواحد کار آموز   نیا
 استفاده  زین  Demonstration , Role modelingی  ها  از روش  و  ارائه می گردد  پزشکی اصفهاندانشگاه علوم  

 . گردد می

 : يابیو بارم مربوط به هر ارزش دانشجو ارزشیابي نحوه

 و رعایت قوانین و مقررات  فعالیت و همکاری   -اعتماد به نفس - ایاخلاق حرفه

 ارائه کنفرانس 

 و کارنامه عملکرد بالینی دانشجو  چک لیست ارزشیابی دانشجو

 نمره  آیتم

 نمره  2 حضور و غیاب و تاخیر در ورود

 نمره  2 حرفه ای  رفتار ظاهر و

 نمره  2 تکمیل صحیح و به موقع لاگ بوک 

 نمره  2 آزمون پایان دوره 

 نمره  12 عملکرد بالینی

 

 :دوره و قوانین هااست یس

دانشکده    تیموجود در سا  ینامه اجرائ  وهیطبق ش  انیدانشجو  ینامه رفتار و پوشش حرفه ا  نیآئ        -1

 گردد. تی رعا ینامه پوشش حرفه ا  نییآ ،یاداره خدمات آموزش  ،یقسمت معاونت آموزش ،یپرستار
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مجاز است از حضور    مربی  . ابدیصبح در محل کارآموزی حضور    30/7دانشجو موظف است رأس ساعت  -2

  از   که با تأخیر درمحل کارآموزی حاضر می شوند جلوگیری کرده و در صورت خروج زودتر  انییدانشجو 

 . دیمحسوب نما ت بیغ اتاق عملموعد از  

 

 خواهد شد:  ریمشمول مقررات ز   اتاق عملدانشجو در صورت عدم حضور منظم در  

 دیبرابر زمان غیبت کارآموزی با  ، دینما  غیبت موجه   واحد 10/1در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزی برابر  (الف

 ک یکه در صورت عدم جبران    ابد یمربوطه جهت انجام کارآموزی جبرانی در بخش حضور    استاد  با هماهنگی

 شد.  خواهد نمره از نمره کارآموزی کسر 

برابر زمان غیبت کارآموزی ، دو  نماید  غیبت غیر موجهواحد    10/1  در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزی برابر  ( ب

 که در صورت عدم جبران  ابدیحضور  اتاق عملمربوطه جهت انجام کارآموزی جبرانی در  استاد با هماهنگی دیبا

 شد.  خواهد نمره از نمره کارآموزی کسر دو

منظور خواهد شد و در    نمره صفر  د یکارآموزی غیبت غیر موجه نماواحد    10/1  از   بیشدر صورتیکه دانشجو    (ج 

 واحد مربوطه توسط آموزش حذف خواهد شد.   ،بودن صورت موجه

تشرف به حج تمتع باشد   ای و   کیمنظور از غیبت موجه غیبتی است که به علت بیماری، فوت بستگان درجه  -

 گردد.  یدیتوسط پزشک معتمد دانشگاه تأ دیجی بالا استع  بیماری، و در صورت

باید جهت کلیه دانشجویان انجام و دانشجو از مقدار    واکسیناسیون هپاتیت قبل از حضور در محیط بالینی -3

 تیتر آنتی بادی خود مطلع باشد.

حجاب  )به اصول بیمارستان و دانشکده جهت وضعیت ظاهر و نحوه لباس پوشیدن دانشجو موظف است  -4

 در غیر این صورت مربی مجاز است دانشجو را به دانشکده ارجاع دهد. پایبند باشد.(  ... و

نصب اتیکت  را رعایت کند این قوانین شامل:  های بیمارستان و دانشکده    قوانین وسیاست دانشجو باید   -5

  لاک ها و عدم استفاده از ناخن مصنوعی و    ، نداشتن تلفن همراه، کوتاه بودن ناخنخوانا با آرم دانشگاه

دم استفاده از جواهرات و زیور  ناخن، پوشش کامل موها، عدم استفاده از لوازم آرایشی و عطر وادکلن، ع

 می باشد.  مناسب و سالم   ، پوشیدن یونیفرم تمیز،ت و ساعت مچیلاآ
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 هر کدام از دانشجویان موظف به ارائه یک موضوع کنفرانس با هماهنگی استاد مربوطه می باشند. -6

 به علاوه دانشجو باید موارد زیر را مورد توجه قرار داده و ملزم به رعایت آنها می باشد: -7

 نسبت به استاد، تیم درمان، بیمار و خانواده اش   اخلاق اسلامیرعایت رفتارهای حرفه ای مناسب و  ✓

 همکاری و ارتباط مناسب با تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان   ✓

 لاقه پذیرش و احساس مسئولیت نسبت به بیمار با ع  ✓

 حمایت از بیمار  ✓

 انجام فعالیت ها به موقع، با سرعت و دقت مناسب   ✓

 رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت   ✓

 رعایت اصول ایمنی حین کار   ✓

 صرفه جوئی در کاربرد وسایل ✓

 و خانواده اش  ماریمحرم اسرار ب ✓

مدرس  ییمی توانند با راهنما انی دانشجو لیدر صورت تما )علمی، پژوهشی و آموزشی  ی ها ت یمشارکت در فعال ✓

 انجام دهند. ( وهش ...... ژو پ قی ، تحق Internetدر  ی مورد ای  قاتییت تحقلامقا افتن )یجنبی تیفعال هر گونه 

 بالینی   عملکردثبت کارنامه  ✓

 تواند اعتراض کند. بعد از اعلام نمره، دانشجو می سه روز حداکثر تا   در صورت اعتراض به نمره ✓

 

 

 منابع اصلي: 

1- Alexanders Care of the patient in surgery, 16th ed. 2018. 
2- Surgical technology for the surgical technologist, Appositive care approach, 4d Edition, 

2017 

 1400سالمی، سال -، انتشارات جامعه نگرتوراکس، قلب و عروقساداتی لیلا، تکنولوژی جراحی .  3

 منابع پیشنهادی برای مطالعه بیشتر: 
1- Surgical technology principles and practice, 5th Edition, 2017. 

2-Instrumentation for the operating room, Aphotographic manual, 7th ed. 2016 . 
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