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  درس: شرح

 اساس بر دانشجو كارآموزي واحد اين در فعالیت می کنند . فراگیران با حضور در اتاق عمل، در نقش سیار و اسکراب کارآموزی، واحد این در

 شروع در سیار فرد نقش در و شده عمل اتاق وارد باشد، نگرديده كامل مختلف علل به است ممكن كه انتخابي حیطه يک در بیشتر آموزش به نیاز

 استريل فیلد همچنین  .میكند همكاري پرپ انجام در و مي دهد تخت قرار روي بر مناسب وضعیتي در را بیمار سپس . كند مي آماده را اتاق شیفت

 مي نمايد شروع را پروسیجر اينكه ضمن در و مي شود استريل فیلد وارد فرد اسكراب نقش در دانشجو همچنین كارآموزي اين نمايد . در مي آماده را

 درانجام دانشجو ضمنا   .نمايد همكاري نیز زدن بخیه در و گیرد كار به را جراحي وسايل داشته و اكسپوژر توانايي جراح دوم كمک نقش در بايد

 مي باشد. وي عهدۀ بر نیز انجام ثبت همچنین و كرده همكاري هموستاز

 

 :ف کلیهد
 

کسب مهارت و اداره بیمار در دوره قبل حین و پس از عمل و انتخابی حیطه یک در اسکراب و سیار فرد عملکرد و اصول با آشنایی
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 آماده سازی فیلد جراحی وو سیار در آماده سازی بیمارجراحی با فعالیت در نقش اسکراب 

 

 :اهداف رفتاري

 :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند

 نماید. رعایت را آسپتیک اصول .3

  نماید. تجهیز و آماده را اتاق شیفت شروع در .٢

 نماید. تهیه را پروسیجر برای نیاز مورد وسایل .1

 .دهد انتقال عمل اتاق به و نموده پذیرش را بیمار .4

 .دهد قرار تخت روی بر صحیح پوزیشن با را بیمار .6

 پد کوتر را در محل مناسب قرار دهد. .5

  دهد. انجام را ثانویه و اولیه پرپ .٢

 نماید. آماده را استریل فیلد .٨

  نماید. باز صحیح روش به را استریل وسایل .٥

 .نماید باز صحیح روش به را ها بطری .31

 نماید. آماده را آوری جمع های سیستم و ها درن کتترها، .33

 دهد. انجام را دست اسکراب .3٢

 .نماید خشک اسکراب از بعد را دستها .31

 .بپوشد استریل روش به را دستکش و گان .34

 .دهد انجام را اثاثیه درپ .36

  نماید. آماده را استریل فیلد .35

  دهد. انجام را اکسپوژر و نموده شروع را پروسیجر .3٢

  آورد. عمل به را لازم مراقبت نمونه از .3٨

  .کارگیرد به را تجهیزات و لوازم و جراحی وسایل .3٥

  .دهد انجام صحیح روش به را زدن بخیه .٢1

  .دهد انجام را وسایل و سوزنها گازها، شمارش .٢3

  .دهد انجام را زخم پانسمان .٢٢

 نماید. رعایت عمل حین در را سپتیکآ اصول .٢1

 دهد. خاتمه صحیح روش بهرا  جراحی عمل .٢4

 نماید. عفونی ضد را عمل اتاق .٢6
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 شیوه کارآموزي :

 :، ملزومات مورد نیاز تدریس بالینیرویکردهای آموزش بالینی

ز و ا اصفهان ارائه می گردددر بخش اتاق عمل بیمارستان  های منتخب علوم پزشکی   طبق برنامه گروه اتاق عملاین واحد کار آموزی 

 بر حسب نیاز استفاده می گردد . Demonstration, observation , Reflection  روشهای 

 

 :)فرم ارزشیابی( نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

                                                     

  ارنامه تکمیل به موقع ک ،فعالیتهای بالینی  ،  فعالیت و همکاری،اعتماد به نفس  اخلاق حرفه ای،ارزشیابی نهائی دانشجو بر اساس

انشجو و د یابیارزش یستلاساس چک برارزیابی های طول دوره ، عملکرد بالینی الکترونیک کارشناسان اتاق عمل وتکالیف محوله

  انجام خواهد شد. بشرح زیرزخورد از مسئول و همکاران اتاق عمل توسط مربی و هم چنین با دانشجو ینیکارنامه عملکرد بال

 

  

 02نمره از  فعالیت ردیف

) عدم تاخیر در ورود و تعجیل در  یابو غحضور 1

 خروج( 

٢ 

 ٢  حرفه ایاخلاق وظاهررعایت  0

 ٢ لاگ بوکبه موقع و  صحیحتکمیل  3

دوره درطول مدت  ینی وعملکرد بالارزیابی  4

 تکمیل فرم عملکرد روزانهتکالیف و، کارآموزی

3٢ 

 ٢ ارزیابی پایانی  5

  

 زمان تحویل تکالیف حداکثر تا پایان آخرین جلسه کار آموزی.*

 در صورتی که تکالیف با تأخیر در اختیار مدرس قرار گیرد نمره ای به آن تعلق نمی گیرد*
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 سیاستها و قوانین دوره:

 

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ -3

 ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی، 

دانشجو.یان  موظف هستند راس ساعت مقرر در مرکز مورد نظر،حضوریابند و فعالانه تا پایان زما ن مقرر در محل کارآموزی   -٢

که با تأخیر درمحل کارآموزی حاضر می شوند جلوگیری کرده و در  انییمجاز است از حضور دانشجو مربیحضور داشته باشند . 

دقیقه دیرآمدگی  36به دانشجویی که برای اولین بار حداکثر  .دیمحسوب نما تبیغ عملاتاق موعد از  از صورت خروج زودتر

داشته باشد تذکر شفاهی داده خواهد شد.درصورت تکرار دیرآمدگی، دانشجو غایب محسوب خواهد شد. این دانشجو می تواند  در 

مه محوله را انجام دهد ولی عملا غایب محسوب می آن روز برای جلوگیری از خلل در فرایند یادگیری اش در مرکز بماند و برنا

 گردد. و باید کارآموزی جبرانی معادل یک روز به ازاء هر غیبت ناشی از دیر آمدگی انجام دهد.

 

 :خواهد شد ریمشمول مقررات ز اتاق عملدانشجو در صورت عدم حضور منظم در  -1

 باشد. مجاز به کسر نمره به ازاء روزهای غیبت در کار آموزی مربی*غیبت مجاز و غیر مجاز هر دو نیاز به جبران دارند  و 

 با هماهنگی دیبرابر زمان غیبت کارآموزی با ،دینما غیبت موجه واحد 31/3در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزی برابر (الف

 نمره از نمره کارآموزی کسر کیکه در صورت عدم جبران  ابدیمربوطه جهت انجام کارآموزی جبرانی در بخش حضور  استاد

 شد. خواهد

 با هماهنگی دیبرابر زمان غیبت کارآموزی بانماید، دو  غیبت غیر موجهواحد  31/3 در صورتیکه دانشجو در زمان کارآموزی برابر (ب

 رآموزی کسرنمره از نمره کا دو که در صورت عدم جبران ابدیحضور  اتاق عملمربوطه جهت انجام کارآموزی جبرانی در  استاد

 شد. خواهد

 منظور خواهد شد و در صورت موجه نمره صفر دیواحد کارآموزی غیبت غیر موجه نما 31/3 از بیشدر صورتیکه دانشجو  (ج

 واحد مربوطه توسط آموزش حذف خواهد شد. ،بودن

 یماری،ب تمتع باشد و در صورتتشرف به حج  ایو  کیمنظور از غیبت موجه غیبتی است که به علت بیماری، فوت بستگان درجه *

 گردد یدیتوسط پزشک معتمد دانشگاه تأ دیجی بالااستع

باید جهت کلیه دانشجویان انجام و دانشجو از مقدار تیتر آنتی بادی خود  واکسیناسیون هپاتیت قبل از حضور در محیط بالینی-4

 .مطلع باشد.

(  پایبند ... حجاب و)جهت وضعیت ظاهر و نحوه لباس پوشیدن را های بیمارستان و دانشکده  قوانین وسیاست دانشجو باید -6

متری  ٢تمام قوانین مربوط به پوشش حرفه ای و اسلامی و نصب اتیکت بر روی لباس  )در جایی که به راحتی از فاصله  باشند و

صب اتیکت خوانا با آرم دانشگاه، نداشتن تلفن همراه، کوتاه نرعایت کند این قوانین شامل:  قابل خواندن باشد ( را رعایت کنند

ناخن، پوشش کامل موها، عدم استفاده از لوازم آرایشی و عطر وادکلن، عدم  لاکها و عدم استفاده از ناخن مصنوعی و  بودن ناخن

در صورت عدم رعایت هریک از  د.می باش مناسب و سالم  ت و ساعت مچی، پوشیدن یونیفرم تمیز،لااستفاده از جواهرات و زیور آ

 موارد ذکر شده،از حضور دانشجو در مرکز جلوگیری به عمل آمده و برای دانشجو غیبت منظور خواهد شد

 هر کدام از دانشجویان موظف به ارائه یک موضوع کنفرانس با هماهنگی استاد مربوطه می باشند.-5
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 ار داده و ملزم به رعایت آنها می باشد:به علاوه دانشجو باید موارد زیر را مورد توجه قر-٢

  نسبت به استاد، تیم درمان، بیمار و خانواده اش  اخلاق اسلامیرعایت رفتارهای حرفه ای مناسب و 

  همکاری و ارتباط مناسب با تیم درمان، پرسنل و سایر دانشجویان 

 لاقهپذیرش و احساس مسئولیت نسبت به بیمار با ع 

 حمایت از بیمار 

  انجام فعالیت ها به موقع، با سرعت و دقت مناسب 

  رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 

  رعایت اصول ایمنی حین کار 

 صرفه جوئی در کاربرد وسایل 

 و خانواده اش ماریمحرم اسرار ب 

 افتن)یجنبی تیفعال مدرس هر گونه ییمی توانند با راهنما انیدانشجو لیدر صورت تما)علمی، پژوهشی و آموزشی  یها تیمشارکت در فعال 

 انجام دهند. (وهش ......ژو پ قی، تحق Internetدر  یمورد ای قاتییت تحقلامقا

 بالینی  ثبت کارنامه عملکرد 

  تواند اعتراض کند.بعد از اعلام نمره، دانشجو میروز 1حداکثر تا  در صورت اعتراض به نمره 
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  ()انتخابیوندیپ ایتروما  جراحی در اتاق عمل اهداف رفتاري مورد انتظار          

 رئوس مطالب جلسه

  و آشوونايي با اصوووو كلي و ايف دانشووجو، بیان اهداف، اصوووو و مقررا ، نهوه ارزشوویابي، برنامه تقسوویف و ايف 1

 )ست ها و تک پیچ ها (و نهوه بكار گیري آنها ، آشنايي با وسايل و ابزار اختصاصي 

 يژزنان و اورولو،ارتوپديسرو گردن ، تروماي تروماي جراحي هاي با انواع  ييآشنا 0

 انواع جراحي هاي پیوندي وتروماي شكمي ، تروماي قفسه سینه جراحي هاي با انواع  ييآشنا 3

 جوگرفتن بازخورد از دانشجو و انجام ارزشیابي دانش 4

 

 


