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 آموختفکرت به نام آن که جان را 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی اصفهان

 دانشکده پرستاری و مامایی

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :شرح درس

  هیاد و مزمن کلح یینارسا در نیگزیجا یتحت درمان با  درمانها مارانیب  یقادر باشند اصول مراقبت پرستار دیدرس با نیا انیدر پا رانیفراگ

ههر  طیبسته بهه شهرا را تیزیالیغلظت د ،یآن صاف یو بر مبنا ندینما یابیرا ارز ماریرا آشنا شود و ب زیالیو همود یصفاق زیالیرا آشنا شود و  د

 ون،یلتراسهیاولتراف زانیهم ز،یالیهزمان ددستگاه )مدت یپارامترها میتنظ یو چگونگ زیالید نیعوارض ح تیریمد یو چگونگ دینما نییتع ماریب

 مارانیب نیا یود مراقبتخ نهیلازم درزم یهاآموزش نیدهند. همچن حی( را توضزیالیو درجه حرارت محلول د انیجر زانیخون، م انیجر زانیم

 تیریمهد یچگهونگ مختله  بدانهد و بهال یادرار یمثانهه و ماهار ه،یهکل یهها یاعمهال جراحه یرا بهرا مارانیب نیا یسازآماده یو چگونگ

 شود. یآشنا م هیکل یتروماها

 اهداف کلی:

مانههای ادرار و در آشنایی با اصول مراقبتهای ویژه پرستاری در نارسهایی حهاد و مهزمن کلیهه تروماهها و جراحهی ههای کلیهه مثانهه و ماهاری

 جایگزین همودیالیز و دیالیز صفاقی(

 

 

 پرستاری مراقبت ویژه گروه آموزشی

 Course Syllabusشناسنامه درس 

 512531  شماره درس:        زیالیو د یادرار یو ماار هیکل ژهیو یمراقبتهاعنوان  درس: 

                        1:تعداد واحد                                               ی: نظر : واحدنوع و تعداد 

 یداروشناس -یصیتشخ یابیارز-ژهیو یپرستار یمراقبت ها یمبان  :پیش نیاز دروس

    3ارشد،ترم  یکارشناس ژه،یمراقبت و یپرستار  فراگیران )رشته، مقطع، ترم(:

             1403-1404   دوم مسالین نیمسال تحصیلی:

 27کلاس :کلاس مکان                                2-4دوشنبه ها   :کلاس زمان

 6تا  4چهارشنبه زمان حضور در دفتر کار:      یالسادات هاشم میدکتر مر :  مسئول درس

    09134118910 ای 37927544:  شماره تماس 
    : Maryamhashemi956@gmail.com, Maryam.hashemi@nm.mui.ac.ir: Email                         

 یالسادات هاشم میدکتر مر  اساتید درس:
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 اهداف رفتاری:

 حیرا توضه یادرار یمثانه و ماهار ه،یکل یها یماریدر ب  شیو پا یصیتشخ یروشها مار،یب یکیزیف نهیو شناخت و معا بررسی •   

 دهد.

 را شرح دهد. هیحاد  کل ییدر نارسا یپرستار یهامراقبت •

 را شرح دهد. هیمزمن کل ییدر نارسا یپرستار یهامراقبت •

 دهد. حیرا توض یادرار یمثانه و ماار ه،یکل یدر تروماها یمراقبت پرستار •

 دهد. حیرا توض یادرار یو ماار هیکل یدر جراح یپرستار یو مراقبتها صیتشخ یابیارز یچگونگ  •

 دهد. حیرا توض زیالیاصول همود •

 را شرح دهد. زیالید نیح یپرستار یهامراقبت •

 دهد. حیرا توض زیالیمختل  د یهایمشخصات انواع  صاف •

 شرح دهد. زیالید تیکفا یهاآزمون یرا بر مبنا زیالیزمان دو طول مدت یانتخاب صاف یچگونگ •

 دهد. حیرا توض Low efficiencyو   High efficiency  یهایتفاوت صاف •

 را شرح دهد. flux Highو  low flux یهایتفاوت صاف •

 آشنا شود. ROو  زیالید یبا انواع محلول ها •

 دهد. حیرا توض زیالیدر د یعروق یدسترس یرا ه ها  از مراقبت •

 دهد.  حیرا توض زیالید نیکوآگولان ها ح یاستفاده از آنت یچگونگ •

 دهد. حیرا توض زیالیتحت درمان با همود  مارانیدر ب یسینو میرژ یو چگونگ یا هیملاحظات تغذ •

 دهد. حیرا توض یصفاق زیالیدر د یمراقبت پرستار •

 دهد. حیرا توض زیالید نیح یپرستار یهامراقبت  •

 دهد. حیرا توض زیالیتحت درمان با همود مارانیمناسب در ب ییغذا میرژ •

 .دینما ریتفس زیالیتحت درمان با همود مارانیآن را در ب ریو مقاد شاتیآزما •

 دهد. حیرا توض هیکل نیگزیمداوم جا یدرمانها •

 روش تدریس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:  

ه صهورت بهمطالب درسی به شیوه سخنرانی و پرسش وپاسخ، بحث گروهی وارائه موضوع توسهط گهروه انتخهابی دانشهاویان  در جلسات حضوری

یژه  خواهد وروه پرستاری پرسش وپاسخ استاد از آنان در کلاس ، واستفاده از امکانات آموزشی ومنابع کتابخانه ای معرفی شده توسط اساتید درس گ

 .بود

 ریس:ابزار مورد نیاز تد

 قالات، فیلم وگچ ،تخته سیاه ...  می باشند.م-تابک -، کامپیوتر power pointوسایل کمک آموزشی وایت برد و 
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 وظایف فراگیران )در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

سهی دانشهاو )شهرکت نمره کلی با توجه بهه فعالیهت کلا20نمره  اضافه بر 5/0فعالیت کلاسی دانشاو : استاد مربوطه مااز است تا سق  

م علمهی، اناها فعال در بحث و پاسخگوئی به سئوالات مطرح شده در کلاس درس ، داشتن تفکهر انتقهادی، اشهاره بهه یافتهه ههای جدیهد

 او اضافه نماید. تکالی ( به نمره نهایی دانش

 

 قوانین و مقررات کلاس)در جلسات حضوری، آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک(:

  .حضور منظم و به موقع درکلاس درس حضوری و جلسات آنلاین 

  درصورت تأخیر دانشاو در کلاس درس باید پا سخگو باشد ودر صورت تکرار غیبت محسوب خواهد شد 

  محسوب خواهد شد یا در صورت مااز بودن بها تشهخیص شهورای آموزشهی دانشهکده درس حهذ  صفر 17/4در صورت غیبت بیش از 

بها غیبهت غیهر موجهه در کهلاس درس در سهق   نحوه برخورد -نیز نمره کسر گردد)ج 17/4خواهد شد . از غیبت های غیر ماازکمتر از 

 25/2جهه:  کسهر نمره،سهه جلسهه غیبهت غیهر مو 1ه:  کسهر به شرح زیر می باشد:غیبت غیر موجه:  دو جلسه غیبت غیر موج 17/4کمتر از 

 نمره 4نمره،چهار جلسه غیبت غیر موجه: کسر 

 :قوانین و مقررات کلاس 

 .رعایت نظم همراه با رعایت اصول رفتار آکادمیک در کلاس  های درس  الزامی است 

   ،گاه دانشهاو مشهمول مقهررات  آمهوزش دانشهحضور بموقع دانشاو در کلاس درس الزامی و  درصورت عدم حضهور مهنظم در کهلاس

 خواهد شد.

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

نمررررره از  فعالیت ردیف

20 

 3 شرکت و حضور فعال در کلاس 1

هههای حههین دوره و آزمههون تکههالی  2

 *ها و...()کوئیز، خودآزمون

5 

 3 در حین تدریس  3

 8 آزمون پایان ترم 4

5  20 
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 اصلی و محتواهای ضروری یادگیری: منابع
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 منابع فارسی:

 . 1392های جایگزین،چاپ حیدری،هاشمی،م،شاهقلیان ن.نارسایی کلیه و درمان .1

 . 1388اتابک، ش و همکاران ، پرستار و دیالیز،ویرایش دوم،چاپ سها ، .2
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 جدول زمان بندی کلاس

 512531شماره درس                        زیالیو د یادرار یو ماار هیکل ژهیو یمراقبتهاعنوان درس: 

 پرستاری مراقبت ویژهرشته تحصیلی:             1403-1404 دوم  نیمسالسال:     نیمسال تحصیلی و

                                  2-4دوشنبه ها  زمان:      3کارشناسی ارشد،ترم  فراگیران:

 خانم دکتر مریم السادات هاشمی اساتید درس: 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

ترررررراری    ردیف

 ساعت 

 مدرس فعالیت یادگیری نوع جلسه عنوان جلسه

1 15/11/1403 
ی شهاارزیابی بیما)بررسی و شناخت و معاینه فیزیکی بیمار، رو

های پرستاری  در نارسایی حاد تشخیصی و پایش( ، مراقبت

 کلیه)پیش کلیوی، درون کلیوی و پههس کلیوی(

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

2 29/11/1403 

های پرستاری در نارسایی مزمن کلیه  و مراقبت های مراقبت

ی پرستاری  از را ه های دسترس  مراقبتو  پرستاری حین دیالیز  

ی سایو آشنایی با درمان های جایگزین در نار عروقی در دیالیز

  CRRTکلیه  یا 

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

 های پرستاری  در دیالیز و مراقبت چگونگی انتخاب صافی 6/12/1403 3

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

4 13/12/1403 
چگونگی استفاده از آنتی کوآگولان ها حین دیالیز  و  

 های پرستاری  مراقبت

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

5 20/12/1403 

 ازمایشات  و مقادیر ان در بیماران تحت درمان با -تغذیه

 همودیالیز

 

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

6 18/1/1404 
ری یت عوارض و مراقبت پرستاتغذیه و مدیر-انواع دیالیز صفاقی

 در دیالیز صفاقی

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

7 25/1/1404 
 اریارزیابی تشخیص و مراقبتهای پرستاری در جراحی کلیه و ما

 ادراری

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

8 
 

8/2/1404 
 ری، مثانه و مااری ادرامراقبت پرستاری در تروماهای کلیه 

 ☒حضههوری 

 ☐ آنلاین

 ☐آفلاین 

شرکت فعهال در  -جستاو در منابع

بحههث و پاسههخگوئی بههه سههئوالات 

 مطرح شده در کلاس درس
 خانم دکتر هاشمی

 زش بر اساس تقویم آموتاری  امتحان پایان ترم: 
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