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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .گیرند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 :شرح درس

که باشند حوادث و سوانح  در اورژانسها، بلایا، یارائه خدمات پرستار نهیآگاه و توانمند در زم یپرستاران پرستاران بخش اورژانس باید

و  ینیبال یمترقبه را در حوزه سلامت داشته و با استفاده از مهارتها ریو مقابله با حوادث غ یزیبرنامه ر یآمادگ ،یبا تعهد و دلسوز

و چه دسته  یچه به صورت انفراد انیرا به مددجو ازیمورد ن یبازده مداخلات پرستار نیشتریزمان ممکن و با ب نیردر کمت یتیریمد

مهارت های خود را در اورژانس پیش بیمارستانی، نحوه ارایه خدمت در بخش های دانشجویان  کارورزیلذا در این  ارائه دهند. یجمع

 . افزایش می دهندشده  ارایهجه به رسالت و ویژگی های آنها و خدمات ومختلف با ت اورژانس

 :هدف کلی

هدف از کارورزی، توسعه خدمات مبتنی بر شواهد پرستاری اورژانس با رویکرد یادگیری مبتنی بر ارایه خدمت در سطوح مختلف 

تخصصی بالینی و مراقبت اولیه می باشد. همچنین دانشجو می تواند مهارت های کسب شده تخصصی خود را در حوزه های مختلف 

 مراقبتی در بیماران در گروه های سنی مختلف تقویت نموده و تداوم بخش ارایه خدمات پرستاری اورژانس باشد. 
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بیمارستانی و بخش اورژانس را تجزیه و تحلیل کرده و با استفاده برای ارایه خدمات پرستاری، ساختار، موانع و مراحل اورژانس پیش 

از شواهد پژوهشی در بالین بیماران و با بکارگیری فرایند چند تخصصی در تصمیم گیری های مختلف مشارکت نمایند. این موارد به 

 :صورت زیر تقسیم بندی شده اند

 آن را مشاهده نموده و بخش اورژانس را توصیف نمایند. ادیو ساختار ست مراحلرستاری اورژانس پیش بیمارستانی، پ  -1

 از تفکر انتقادی و تصمیم گیری برای ارایه مراقبت در اورژانس های پیش بیمارستانی و بخش های اورژانس استفاده نمایند. -2

ی نموده و برای اجرای مسئولیت های خود به عنوان پرستار بخش اورژانس در مواجه با موقعیت های مختلف اورژانسی را شناسای -3

 صحیح آن تلاش نماید.

آشنا شده و با شرح وظایف مصوب معاونت محترم پرستاری و کتاب  با فعالیت های سرپرستار و سوپروایزر اجرایی اورژانس -4

 شرح وظایف سازمان نظام پرستاری مقایسه نماید.

آموزش در بخش اورژانس آشنا شده و با شرح وظایف با نقش های نظارتی سوپروایزرهای/ کارشناس کنترل عفونت، ایمنی و  -5

 مصوب معاونت محترم پرستاری و کتاب شرح وظایف سازمان نظام پرستاری مقایسه نماید.

 اورژانس را بررسی و تفاوت های ان با پرستار بخش اورژانس را تبیین نماید.  ICUفعالیت های پرستار در بخش  -6

های موجود برای مدیریت بیماران دچار مسمومیت، تروما، اورژانس های سیستم قلب و عروق از راهنماهای بالینی و دستورالعمل  -7

 و.... استفاده نموده و عملکرد پرستاران را با این راهنماها مقایسه نماید.

ده از روش های آموزش بالینی برای ارایه آموزش نحوه مدیریت موقعیت های اورژانسی به دانشجویان سطوح پایین تر استفا -8

 نماید.

 

 :کارورزیشیوه 

، طرح درس عملی و فرمهای ارزشیابی به دانشجویان ارائه و شرایط کار در بخش اورژانس و اورژانس پیش رزی اهدافودر روز اول کار

برای دانشجویان شرح داده خواهد شد. در روزهای بعدی دانشجویان براساس طرح درس عملی و بر اساس اهداف آموزشی  بیمارستانی

 )س(دانشجویان در اورژانس پیش بیمارستانی، اورژانس بیمارستان خورشید، کاشانی، چمران، الزهراموجود در لاگ بوك فعالیت می کنند. 

در صورت عدم امکان حضور کارورزان خانم در اورژانس روز کارورزی خود را انجام خواهند داد.  5 و 3،  5،  2،  3به ترتیب به مدت 

 بین جاده ای، یک روز به زمان حضور در بخش اورژانس اضافه خواهد شد.

 ابل ارزیابی باشد. لازم به ذکر است ارایه گزارش به استاد مبتنی بر اهداف تعیین شده در هر روز می باشد تا میزان دسترسی به اهداف ق

همچنین از آنجا که یکی از مهم ترین اهداف تربیت دانشجو در این رشته، گسترش تعامل با محیط های بالینی و جامعه می باشد و باید 

د و دانشجو پس از فارغ التحصیل شدن در قبال این محیط ها پاسخگو باشد، لذا دیدگاه ارایه تکالیف مبتنی بر حل مشکلات بالینی و نق

 بررسی موشکافانه دانشجو برای دستیابی به رشد و ارتقاء در محیط های بالینی و یا جامعه است. 

 

 

 



 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 20نمره از  فعالیت ردیف

1 
صورت شفاهی در راندهای بالینی، انجام تکالیف به  صویری،  ارایه  صوتی و ت سال فایل  ار

 به استاد یا بارگزاری در سامانه نوید در زمان مقررتحویل 
7 

 3 ورزی در کار به موقع، منظم و موثر حضور 2

3 

، و اجرایی درجه) دریافت بازخورد از سرررپرسررتار، سرروپروایزر آموزشرری 360ارزیابی نتایج 

 4 متخصص طب اورژانس( کارشناس ایمنی،

 3 استاد ناظر یا نمایندگان وی بهنتایج واقعه نگاری ارایه  4

5 
شتن  سب عملکرددا شتی  ورزیدر طول دوره کار تعاملی و منا با ارایه دهندگان خدمات بهدا

 درمانی
3 

 

 

 :سیاستها و قوانین دوره

 زی باید کاملا به مبحث تئوری مسلط باشد. رودانشجو قبل از شرکت درکار .1

شجویان  .2 شش حرفه ای دان سمت معاونت آئین نامه رفتار و پو ستاری، ق شکده پر سایت دان شیوه نامه اجرائی موجود در  طبق 

 آموزشی، اداره خدمات آموزشی، آیین نامه پوشش حرفه ای رعایت گردد.

شی  .3 شتر گردد طبق مقررات آموز شجو از یک روز بی سر خواهد گردید و چنانچه غیبت دان صورت غیبت در بخش نمره ک در 

 عمل خواهد گردید. 

شا .4 شد که  18مل کارورزی  شنبه خواهد بود. )شیفت می با شنبه لغایت پنج  شیفت های کاری، از  ساعت  ساعت  7مطابق با 

  بر اساس صلاحدید استاد( (20:15الی  13:15)ساعت عصرکاری 7، (14:15الی  7:15)صبح کاری

با  نظارت و حضور غیر مستمر استاد و زیر نظر مسئول بخش و با کمک همکاران آموزشی شاغل در بخش صورت می  کارورزی .5

 گیرد. 

 فقط در بازه زمانی اعلام شده قابل انجام خواهد بود. کارورزیروزهای  .6
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 )با نظارت و هماهنگی جناب آقای ابوطالبی(اورژانس پیش بیمارستانی  بخش انتظار دراهداف رفتاری مورد 

 اهداف رفتاری تاریخ

و سامانه های ثبت اطلاعات بیمار فرآیندهای موجود در اورژانس پیش بیمارستانی نظیر سیستم دیسپچ  مشارکت در اجرای روز اول

 موجود و نقد مشكلات نظیر سیستم آسایار

 و مدیریت اورژانس ستاد هدایت نظیر مرکز فرماندهی اورژانس پیش بیمارستانیدر  فرآیندهای موجود مشارکت در اجرای روز دوم

 حضور در پایگاه اورژانس پیش بیمارستانی یا جاده ای وارایه گزارش از فعالیت های انجام شده و نحوه مدیریت پایگاه بین جاده ای روز سوم

 

 

 

 

 



 اورژانس مرکز آموزشی درمانی نور و علی اصغربخش  مورد انتظار دراهداف رفتاری 

 ()با نظارت و هماهنگی سرکار خانم دکتر صفازاده

 اهداف رفتاری تاریخ

 کاربرد شواهد تحقیقی و دستورالعمل های بالینی مصوب در مورد مددجویان مبتلا به مسمومیت روز اول

 کاربرد شواهد تحقیقی و دستورالعمل های بالینی مصوب در مورد مددجویان اقدام کننده به خودکشی  روز دوم

 

 

 مرکز آموزشی درمانی آیت الله کاشانیاورژانس  بخش اهداف رفتاری مورد انتظار در

 )با نظارت و هماهنگی سرکار خانم دکتر صفازاده(

 

 اهداف رفتاری تاریخ

سیع در نتیجه ترومای نافذ و غیر نافذارایه مراقبت به بیماران  روز اول شوك، خونریزی های و سی نظیر  ستورالعمل  مبتنی دارای موقعیت اورژان بر د

شوری و گاید سه آن با خدمات و مراقبت های درمانی و مراقبتی در بخش اورژانس توسط های ک لاین های موجود بومی و بین المللی و مقای

 خصوصا پرستارانکادر درمان 

انجام  فعالیت های کارشررناس / سرروپروایزر ایمنی بیمار در بخش اورژانس نظیر انجام راندهای بالینی مبتنی بر چک لیسررت های موجود به  روز دوم

 منظور آمادگی برای برعهده گرفتن این نقش در آینده

شی در بخش  روز سوم سوپروایزر آموز صی  صا ستاری به منظور انجام فعالیت های اخت شی برای کادر پر اورژانس نظیر برگزاری کلاس های آموز

 آمادگی برای برعهده گرفتن این نقش در آینده

 س بالینی در بخش های اورژانسرتقویت مهارت های آموزش به دانشجویان و ایفای نقش مد روز چهارم

 مراکز منتخب به منظور به اشتراك گذاری تجاربارایه گزارش کتبی و شفاهی به صورت راند در یکی از  روز پنجم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اورژانس مرکز آموزشی درمانی الزهرا)س(بخش  اهداف رفتاری مورد انتظار در

 )با نظارت و هماهنگی سرکار خانم دکتر صفازاده(

 

 اهداف رفتاری تاریخ

سی نظیر ترومای  روز اول ستروك و ... مبتنیارایه مراقبت به بیماران دارای موقعیت اورژان ستورالعمل های کشوری  اندام های فوقانی و تحتانی، ا بر د

لاین های موجود بومی و بین المللی و مقایسرره آن با خدمات و مراقبت های درمانی و مراقبتی در بخش اورژانس توسررط کادر درمان و گاید

 خصوصا پرستاران

و نقد نحوه اجرای آن در  اورژانس محل  724ت موقعیت های اورژانسرری نظیر کد بررسرری دسررتورالعمل های کشرروری موجود در مدیری روز دوم

 کارورزی

بر دستورالعمل  اورژانس نظیر ترومای شکم و لگن، استروك و ... مبتنی  ICUبخش یا ارایه مراقبت به بیماران دارای موقعیت اورژانسی در  روز سوم

شوری و گاید سه آن با خدمات و مراقبت های درمانی و مراقبتی در بخش اورژانس توسط لاین های موجود بومی و بین های ک المللی و مقای

 کادر درمان خصوصا پرستاران

شکلات بخش، تعامل با کادر  روز چهارم سی و رفع م شرکت در کمیته های اورژانس، برر ستار بخش اورژانس نظیرهماهنگی  سرپر انجام  فعالیت های 

 برای برعهده گرفتن این نقش در آیندهپرستاری به منظور آمادگی 

انجام  فعالیت های سرروپروایزر اجرایی در بخش اورژانس نظیرهماهنگی جهت اعزام بیمار و نقل و انتقال بین بخشرری به منظور آمادگی برای  روز پنجم

 برعهده گرفتن این نقش در آینده

 

 شهید چمران یدرمان یمورد انتظار در بخش اورژانس مرکز آموزش یاهداف رفتار

 (اقبالی)با نظارت و هماهنگی سرکار خانم دکتر 

 

 اهداف رفتاری تاریخ

محل  قد نحوه اجرای آن در  اورژانسو ن 247بررسرری دسررتورالعمل های کشرروری موجود در مدیریت موقعیت های اورژانسرری نظیر کد  روز اول

 کارورزی

سی نظیر ارایه مراقبت به بیماران دارای موقعیت روز دوم شوری و  سکته قلبی و ... مبتنیسندرم حاد قلبی، آریتمی ها،  اورژان ستورالعمل های ک بر د

لاین های موجود بومی و بین المللی و مقایسرره آن با خدمات و مراقبت های درمانی و مراقبتی در بخش اورژانس توسررط کادر درمان گاید

 خصوصا پرستاران

کشوری  سکته قلبی و ... مبتنی بر دستورالعمل هایمبتلا به سندرم حاد قلبی، آریتمی ها،  قلب ICUبستری در بخش ارایه مراقبت به بیماران  روز سوم

لاین های موجود بومی و بین المللی و مقایسرره آن با خدمات و مراقبت های درمانی و مراقبتی در بخش اورژانس توسررط کادر درمان و گاید

 پرستارانخصوصا 

 


