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ویژه به عمل  سایل تخصصی، مراقبت هایو پرستاران بخش ویژه افراد با تجربه، با سواد علمی بالا و ورزیده ای هستند که از بدحال ترین بیماران با استفاده از  :شرح درس

اعصاب و قلب و عروق و کلیه  ای پرستاری به ویژه مراقبت تخصصی از سیستم تنفسی وهمی آوردند. بنابراین این افراد باید دارای دانش، مهارت و نگرش کافی در کلیه زمینه 

مراقبت ویژه، نحوه بررسی و ارزیابی بیماران  جهیزات و امكانات بخش هایتپرستاری با مفهوم وکلیات مراقبت ویژه،  6باشـند. در این درس تلاش می گردد تا دانشجویان ترم 

بخش های آی سی یو و سی سی یو و دیالیز آشنا می شوند  بدحال، بیماران با ایست قلبی تنفسی، کمایی و قلبی، کلیوی و اصول علمی اداره و نحوه مراقبت از این بیماران، در

رعایت اصول کنترل عفونت تأکید ویژه ای می گردد. امـید است با تمرین  فونت و سلامت دانشجو، برعبه دلیل نقش پرستار در کنترل  .گیرند تا در زمان مورد نیاز آنها را بكار

 .کسب نمائید روسیجرها و ارائهی مراقبت به بیمارانپتكنیكهای پرستاری، تجربهی بیشتری در انجام 

 

 

 

 

 مقدمه:

، ارایه مراقبت های اورژانساز آنجا که یكی از وظایف حرفه ای دانش آموختگان دوره کارشناسی ارشد پرستاری 

همراه با مهارت و اجرای مداخلات پرستاری لازم جهت بیماران نیازمند مراقبت ویژه است، ضروری است 

د روابط بین حرفه ای در بخش های دانشجویان با روش های ارزیابی، تفسیر و تحلیل داده های بالینی و ایجا

ر این درس دانشجو با اصول و مفاهیم مراقبت های آشنا شده و از آن استفاده نمایند. لذا د مختلف بالینی

رایه مراقبت های و نحوه ا جراحی ها و صدمات ناشی از ضربه سوختگی ها، روان، کودکان و در اورژانس پرستاری

آشنا شده و توانایی لازم در هنگام ارائه مراقبت به مددجویان و بیماران را کسب می پرستاری در مرحله بحرانی 

بدین ترتیب دانشجو قادر خواهد بود مراقبتی ایمن و موثر را به بیمار ارایه نموده و در هدایت دانشجویان نماید.  

 هم رده و سطوح پایین تر نیز موفق باشد.

  :هدف کلی

 Service Basedتوسعه خدمات مبتنی بر شواهد پرستاری اورژانس با رویكرد  هدف کلی از دوره کارورزی،

Learning .ایجاد تداوم خدمات پرستاری اورژانس در مراکز  در سطوح تخصصی بالینی و مراقبت اولیه است

 پرستاری مراقبت های ویژهگروه آموزشی 
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درمانی و در بخش های مرتبط به منظور تمرین مهارت های کسب شده تخصصی در حوزه های مختلف مراقبتی 

 بیماران گروه های سنی در موقعیت های اورژانسی از اهداف کلی دوره است.در 

 :اهداف رفتاری

در  و دچار سوختگی ها و مشـكلات اورژانسـی سـلامت رواندر بیماران  اورژانسیارائه و کاربرد مراقبت های 

مبتنی بـر یـا الگـوی مراقبتـی بـا  اورژانسیجراحی های  اورژانس داخلی و ترومای کودکان و نوزادان و در

 و یادگیری و مهارت آموزی در زمینه های ذیل: تاکید بر مراقبت جامع نگر

 مراقبت اورژانس از بیمار دچار سوختگی 

 مراقبت در بخش های ویژه از بیمار دچار سوختگی 

 مراقبت در بخش اتاق عمل اورژانس از بیمار دچار سوختگی 

  از بیماران مبتلا به انواع سوختگی ها مانند سوختگی هـای مراقبت و ارایه انجام ارزیابی، ارایه تشخیص

 شیمیایی و حرارتی و بیماران دچار آسیب های الكتریكی و تشعشعی

 مراقبت از بیماران دچار اختلالات اورژانسی روان 

 مراقبت در بخش اتاق عمل اورژانس در بیماران تحت جراحی های اورژانس 

  جراحی  –مراقبت اورژانسی از کودکان و نوزادان دچار اختلالات داخلی 

  جراحی –مراقبت در بخش های ویژه از کودکان و نوزادان دچار اختلالات داخلی 

  جراحی –مراقبت در بخش اتاق عمل اورژانس از کودکان و نوزادان دچار اختلالات داخلی 

 آشنایی با روش تریاژ اطفال 

 

 :دانشجونحوه ارزشیابی 

 (Oral Testsشفاهی )  •

 (degree Feedback 360درجه ) 360بازخورد   •



 (Anecdotal Evaluationواقعه نگاری ) •

  DOPS و Mini-Cex بالینی آزمونهای  •

   فولیو پورت و ارزیابی ارائه  •

 

 وظایف فراگیران )در کارآموزی(:

(، ابـزار و تجهیـزات موجـود در بخـش HISبیمارسـتان)استفاده از پرونده بیماران، سیستم اطلاعـات  .1

 اورژانس به منظور افزایش یادگیری

انجام راند بالینی و تدوین برنامه مراقبتی از بیمار بستری در بخش اورژانس بر اساس یكی از الگو های   .2

 مراقبتی پرستاری

 حضور به موقع در کارآموزی  .3

 اران و سایر ارایه دهندگان خدماترعایت اصول اخلاق حرفه ای در برخورد با بیم .4

 تلاش برای الگو بودن جهت دانشجویان دوره های کارشناسی از نظر علمی و رفتار حرفه ای .5

 جهت بررسی  مربوطه ارایه به موقع تكالیف به استاد .6

 

 :ها و قوانین دورهسیاست

ی موجود در سایت دانشکده پرستاری، قسمت معاونت نامه اجرائ وهیشطبق  انیدانشجو ینامه رفتار و پوشش حرفه ا نیآئ       

ی رعایت گردد. نامه پوشش حرفه ا نییآآموزشی، اداره خدمات آموزشی،   
 پـن  لغایت شنبه از کاری، های شیفت ساعت با مطابق کارآموزی های عرصه در حضور ساعات: 1 تذکر

 شـب سـاعت، 6 یکـار کاری وصبح عصرشود )و می تواند در شیفتهای مختلف انجام  بود خواهد شنبه

 .(ساعت 12 یکار



حضور دانشجو در کلیه بخش ها با نظارت مستقیم/ غیرمستقیم استاد مربوطه و یا دانشـجویان : 2 تذکر

دکتری پرستاری صورت می پذیرد. تكالیف در هر واحـد بـر حسـب ضـرورت هـا و نیازهـای توسـعه ی 

د. در هـر واحـد کـارورزی گایـدلاین هـای اخلاقـی، خدمات و مبتنی بر ارایه خدمات و عملكرد می باش

ارایه خدمت بایستی تـدوین و در اختیـار دانشـجویان   Settingقانونی و حرفه ای عملكرد متناسب با 

 قرار گیرد.

 .گردد استفاده دوره این آموزش برای بالینی و آموزشی های ظرفیت تمام از: 3 تذکر

بیمارستان جهت کارورزی، تـاری  و سـاعت هـای اعلامـی از طـرف : لازم است قبل از مراجعه به 4تذکر

استاد قسمت مربوطه با هماهنگی دانشجویان به اطلاع مسوول درس و مدیر گروه پرستاری مراقبت های 

ویژه جهت ارسال نامه تاری  و ساعت های کارورزی، رسانده شود. دانشجو می تواند هر دوره از کارورزی 

 قسمت مربوطه و ظرفیت های موجود به صورت ذیل سپری نماید.را با هماهنگی استاد 
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 تاریخ اسامی
تعداد روز 

 کارورزی
 توضیحات استاد بالینی ناظر بیمارستان بخش

 فاطمه صفری
 رویا عباسی

 فرضیسرکار خانم دکتر  )ع( کاظم موسی امام سوختگی اورژانس 5 27/12/03الی  11/12/03
 نظارت و  حضور با

 استاد

 

 فاطمه صفری
 رویا عباسی

 شریفی دکتر سرکار خانم )ع( حسین امام کودکان اورژانس 5 15/02/04الی  01/02/04
 نظارت و  حضور با

 استاد

 

 فاطمه صفری
 رویا عباسی

 جناب آقای دکتر اکبری فارابی روان اورژانس 3 31/02/04الی  15/02/04
 نظارت و  حضور با

 استاد

 

 فاطمه صفری
 رویا عباسی

 

 

 

4 
قلب  اورژانس

اتاق   ICUOHو
 عمل قلب

 دکتر شیرانی -دکتر اقبالی چمران
 نظارت و  حضور با

 استاد

 

 فاطمه صفری
 رویا عباسی

 آقای امینی )س( الزهرا اتاق عمل اورژانس 3 13/03/04الی  03/03/04
 نظارت و  حضور با

 استاد

 



 

 

 


