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معاونت آموزشی
سی و یکمین جلسه گروه آموزشی مراقبت های حمایتی- تسکینی، مورخ ۱۴۰۱/۴/۲۱

پس از تشکر و خوش آمد گویی توسط آقای دکترعلیرضا ایرج پور به اعضا گروه، دستور جلسه به ترتیب عنوان شد و موارد زیر مطرح گردید: 

ابتدا آقای دکتر شفیعی در ارتباط با « معرفی بیماریهای سخت درمان در بیماریهای پیشرفته قلبی و مراقبتهای تسکینی مربوطه» مطالبی  -١

را ارائه کردند. ایشان بیماریهای نارسایی قلب - علل مرگ این بیماران - سودمندی مراقبت تسکینی درنارسایی قلب - علامتهای مهم 

بیماران در مرحله آخر بیماری را مطرح کرده و بیان داشتند با وجود تیم متخصص و منسجم در طب تسکینی میتوان خدمات موثرتر و 

بهتری را به بیماران و همراهان آنها در حیطه مراقبتهای حمایتی تسکینی ارائه کرد. بدین منظور مقرر گردید تا جناب آقای دکتر شفیعی 

نسبت به شناسایی و معرفی اعضای کمیته تخصصی قلب و عروق کارگروه خدمات سلامت را از دانشکده های پرستاری، توانبخشی و تغذیه 

به گروه مراقبتهای  حمایتی تسکینی معرفی نمایند. 

سپس خانم دکتر کشوری در ارتباط با « ایجاد بانک اطلاعاتی طب تسکینی» مطالبی را بیان کردند. ایشان لینکهای مرتبط با طب  -٢

تسکینی که برای همکاران بسیار کاربردی و مفید بود را معرفی کردند و پیرامون آن توضیحاتی ارائه کردند. مقرر گردید: لینک مذکور در 

سایت معاونت آموزشی، قسمت مراقبتهای حمایتی تسکینی بارگزاری گردد. 

در ادامه خانم دکتر اسحاقیان پیرامون« طراحی مدل مراقبت تسکینی در منزل کودکان مبتلا به بیماریهای مزمن» صحبت کردند ایشان در ارتباط  -۳

با بیماریهای مزمن کودکان، بیان مسئله و اهمیت پژوهش آن، اهداف کلی و اهداف جزئی، رتبه بندی و مطالعه تطبیقی،  فرایند پذیرش کودک بیمار 

مزمن، آموزش به خانواده بیمار و مراقبت از بیمار در منزل مطالبی را ارائه کردند. ایشان در پایان به مشارکت خود در دوره فلوشیپ مراقبتهای حمایتی 

– تسکینی که در فوریه ٢٠٢١ از طرف WHO به مدت نه ماه برگزار شده بود اشاره کردند و مقرر شد ایشان در کمیته تخصصی اطفال کارگروه 

خدمات سلامت مشارکت نمایند. 

آقای دکتر ایرج پور ضمن تشکر از حضور فعال و مستمر همکاران در جلسات شورای گروه بر لزوم ارائه اقدامات عملی بویژه در برنامه های آموزشی به  -٤

دانشجویان مقاطع مختلف تحصیلی پیشنهاد دادند تا اعضا فهرستی از برنامه های عملی و اجرایی در حوزه مراقبتهای حمایتی- تسکینی را که می 

توان در سازمان آموزشی و خدماتی دانشکده ها و بیمارستانهای آموزشی نهادینه نمود، تهیه و به دفتر گروه ارسال نمایند تا پس از تجمیع به مسئولین 

ذیربط در دانشگاه انعکاس داده شود.  همچنین ایشان ضمن تشکر از حضور آقای دکتر کریم سهرابی بیان داشتند با توجه به مراجعه اولیه بیماران 

نیازمند خدمات حمایتی تسکینی به اورژانس بیمارستانها و نقش اساتید طب اورژانس در خدمات تسکینی در برنامه های گروه همکاری بیشتری 

داشته و در تبیین نقش طب اورژانس در ارائه خدمات حمایتی تسکینی مشارکت نمایند.

در ادامه خانم دکتر ضیائی پیرامون تدوین بسته آموزش طب تسکینی در رشته های پزشکی، پرستاری و توانبخشی چنین بیان داشتند: برنامه  -۵

آموزشی با رویکرد بین رشته ای در رشته های پزشکی، پرستاری و توانبخشی با استفاده از مطالعه متون، مقالات و نیازسنجی ها بویژه مطالعه سال 

١۳۹۳ آقایان دکتر ایرج پور و علوی تهیه شده است. ایشان اهداف کلی و اهداف اختصاصی کوریکولوم را تشریح کرده و استراتژیهای آموزشی در 

حیطه نظری، نگرشی و مهارتهای بالینی عملی را بیان کردند. همچنین به استراتژیهای اجرای برنامه و برگزاری دوره اشاره کردند. سپس نقاط قوت و 

جلسه ساعت ٨:٠٠ صبح روز سهشنبه مورخ ١٤٠١/٤/٢١ با تلاوت آیاتی از کلام ا... مجید و با حضور خانم ها: دکتر فهیمه پاکروان، دکتر سمانه 
پورعجم، دکتر ماهرخ کشوری، دکتر الهه سادات ضیائی، دکتر زهرا السادات رضائیان، دکتر شهلا ابوالحسنی، دکتر اعظم اسحاقیان ، دکتر مینو 
سعیدی، دکتر مریم رنجبر و فریبا عامری و آقایان: دکتر علیرضا ایرج پور، دکتر سید علی کلاهدوزان، دکتر رضا باقریان،  دکتر سید روح اله 

موسوی زاده، دکتر احمدرضا رئیسی، دکتر داوود شفیعی و دکتر کریم سهرابی در تالار حکمت معاونت آموزشی دانشگاه تشکیل گردید.



تاريخ   : .................................

شماره  : .................................

پيوست: .................................

۱۴۰۱/۰۵/۰۵

۳/۳۷۰۸/د

ندارد

آدرس: اصفهان ، خیابان هزار جریب، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،دانشکده پرستاری مامائی،  مرکز مطالعات و توسعه علوم پرستاری
Email: Palliative@mui.ac.ir                                                                                                                       تلفن: ٣٦٧٠٢٤٦١ -٠٣١

نمابر: ٣٦٧٠٢٤٦١ -٠٣١                                                                                                                        
کدپستی: ٧٣٤٦١-٨١٧٤٦               

معاونت آموزشی
ضعف کوریکولوم ارائه شده بررسی شده و مقرر گردید: یک برنامه کارگاهی با جزئیات آن اعم از گروههای هدف و زمان مشارکت بر اساس کوریکولوم 

رشته اصلی آنها و مدرسین تدوین نمایند و با تصویب شورای آموزشی دانشگاه شرکت این دانشجویان در کارگاه مورد نظر اجباری و مشارکت برای  

دانشجویان بقیه رشته ها اختیاری باشد. مقرر شد طی یک ماه آینده کارگروه آموزش با تشکیل جلسات مورد نیاز، به بررسی برنامه مذکور پرداخته و 

آن را نهایی کنند و محصول نهایی جهت طرح و تصویب به شورای محترم آموزشی دانشگاه تقدیم گردد. 

در ادامه آقای دکتر موسوی زاده با استناد به ابلاغ ریاست محترم دانشگاه، لزوم تشکیل کارگروه سلامت و مراقبت معنوی در سطح دانشگاه را مطرح کردند.  -۶
همچنین ایشان گزارشی در ارتباط با برگزاری اولین جلسه کارگروه سلامت و مراقبتهای معنوی ارائه کرده و در ادامه بیان داشتند با توجه به تثبیت 

کارگروه و گذر از مباحث نظری، در حال حاضر فعالیتها و اقدامات عملی کارگروه مذکور بسیار اهمیت دارد. هم اکنون کارگروه سلامت و مراقبتهای 

معنوی در بیمارستان سیدالشهدا و چمران به صورت پایلوت در حال فعالیت می باشد. ایشان همچنین مطالبی پیرامون فعالیتها در زمینه طب تسکینی 

در سطح کشور بخصوص بیمارستان شهید صدوقی یزد و دانشگاه ایران بیان کردند و همچنین بیان داشتند که اولین گراند راند سلامت و مراقبت 

معنوی در مجموعه گرند راندهای گروه مراقبتهای حمایتی تسکینی در بیمارستان سید الشهدا برگزار گردیده است. 

مصوبات:
سخنران جلسه آتی در شورای گروه آموزشی مراقیتهای حمایتی – تسکینی خانم دکتر پاکروان و عنوان سخنرانی «سلامت دهان و دندان در مراقبتهای  -١

حمایتی تسکینی» می باشد.
پیشنهادات و برنامه های عملی اعضای گروه با تاکید بر انجام فعالیتهای آموزشی در زمینه طب تسکینی به دفتر گروه ارسال گردد تا پس از بررسی و  -٢

تصویب گروه به شورای آموزشی دانشگاه منعکس گردد.

 (ACT) با توجه به درخواست دانشکده پرستاری و مامائی علوم پزشکی اصفهان، در خصوص برگزاری دوره مقدماتی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد -۳

برای اساتید مشاور دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، مقرر گردید مراتب موافقت با تدریس جناب آقای دکتر سید علی کلاهدوزان، عضو هیات علمی گروه 

مراقبتهای حمایتی تسکینی، در صورت درج، این فعالیت آموزشی به عنوان واحد موظف تدریس ایشان به مدت ١٠ جلسه و به میزان( ١/٢ ) یک و دو 

دهم واحد به معاونت محترم آموزشی اعلام تا بصلاحدید اقدام فرمایند .  

مقرر شد کارگروه آموزش با برگزاری جلسات مورد نیاز برنامه آموزشی بین رشته ای طب تسکینی را طی یکماه آینده نهایی و تحویل گروه نمایند تا  -٤

برای تصویب تقدیم شورای محترم آموزش دانشگاه گردد تا این برنامه ترجیحا بصورت یک کارگاه دو تا سه روزه در سطح دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

برگزار گردد.

جلسه ساعت ١٠:١۵ با ذکرصلوات پایان یافت. 
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