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 معاونت آموزشی
گزارش بیستمین جلسه گروه آموزشی مراقبت های حمایتی- تسکینی مورخ ۱۰/۱۷/ ۹۹

پس از تشکر وخوش آمد گویی آقای دکترعلیرضا ایرج پور به حاضرین، سرکارخانم دکتر محبوبه والیانی (عضو گروه مامایی) به 
عنوان عضو جدید گروه آموزشی مراقبتهای حمایتی تسکینی معرفی شدند و ایشان رزومه کوتاهی از فعالیتهای مرتبط خود 
ارائه نمودند. سپس جناب آقای دکتر سیدعلی کلاهدوزان (مدرس دانشگاه علوم و معارف قرآنی و حدیث و تحصیلکرده در 
مقطع دکتری رشته روانشناسی دانشگاه اصفهان) بعد از معرفی خود در مورد "نگاه درمانی به اضطراب از مرگ" مطالبی ارائه 

نمودند و به سوالات حاضرین پاسخ دادند سپس دستورات جلسه به ترتیب عنوان شد و موارد ذیل تصویب گردید:
١-در خصوص موضوع گزارش پیشرفت عملکرد کارگروه پژوهش در پیشبرد برنامه عملیاتی، خانم دکتر زهرالسادات رضائیان 
سرگروه (ارتقاء دانش و نگرش و عملکرد فراگیران و دانش اموختگان درپژوهش پیرامون مراقبتهای حمایتی –تسکینی) به 
برنامه ریزی برای آینده اشاره نمودند و مقرر شد کارگروه پژوهش به 4 زیرمجموعه تقسیم شود و اعضای گروه براساس موضوع 

فعالیت با هریک از این زیرگروه ها همکاری نمایند.
بخش درد (به دلیل اهمیت این مسأله و تنوع حیطه های مرتبط) : شامل فیزیوتراپی، درد، پرستاری، بیهوشی  

،روانشناسی و نورولوژی و..

بخش زیستی (Biologic Section) : شامل انکولوژی، داخلی، غدد، نورولوژی، قلب و عروق و تنفس، طب ایرانی و...  

بخش ذهن ، روح، روان (Psycho-spiritual Section) : شامل روانشناسی، معارف، پرستاری 

بخش اجتماعی (Social Section) : شامل پزشکی اجتماعی، روانشناسی، معارف، پرستاری، مددکاری و.. 

همچنین مقرر شد هریک از ٤ بخش مورد بحث در بند پیشین با تحلیل شرایط موجود باید نیازهای پژوهشی در حیطه خود را 
برای ارتقای خدمت رسانی و آموزش مددجو ،فراگیر و محققان در زمینه مراقبت های حمایتی –تسکینی استخراج نمایند.

وخانم دکترزهرالسادات رضائیان (سرگروه هدف اختصاصی٥) با ترکیب اعضای گروه و تشکیل جلسات داخلی جهت پیشبرد 
این هدف اقدام نموده در گروه واتساب به جذب همکار برای کارگروه در این زمینه بپردازند و به صورت دوره ای در جلسات 

گروه نتایج پیشرفت برنامه عملیاتی را اعلام فرمایند.
٢-در خصوص گزارش نتایج نهایی ارزیابی کوریکولوم های آموزشی دانشکده و بررسی کوریکولوم آموزش به بیماردر مراقبت 
تسکینی ،خانم دکتر نیکو یمانی به ارائه گزارش عملکرد کارگروه با هدف: (ارتقاء دانش و نگرش و عملکرد فراگیران و دانش 
اموختگان در زمینه آموزش به بیماران مبتلا به بیماریهای سخت درمان و خانواده ایشان) به شرح کوریکولوم پیشنهادی 
آموزشی حمایتی تسکینی پرداختند و کلیه اجزا کوریکولوم و دو بسته آموزش به بیمار و بسته نیازهای مختلف بیماران، مورد 
بحث و بررسی اعضا جلسه قرارگرفت و مقررشد که بسته نیازهای مختلف بیماران در بسته اول به صورت خلاصه تلفیق شود و 

به صورت مبانی کلی مراقبتهای تسکینی ( حدود ٤ ساعت تدریس)  ارائه گردد. 

جلسه ساعت ١٠:٣٠صبح روز سه شنبه مورخ ٩٩/١٠/١٧ با تلاوت آیاتی از کلام ا... مجید و با حضور خانم ها: دکتر ماهرخ کشوری 
،دکتر نیکو یمانی، دکتر الهه ضیایی، دکتر سهیلا جعفری، دکتر زهرا رضائیان، دکتر سمانه پورعجم، دکتر محبوبه والیانی، دکترفهیمه 
پاکروان، دکتر صدیقه فرضی، زهرا سلمانی و آقایان: د کتررضا باقریان، دکتر محمدرضا نجفی، دکتر مهرداد نوروزی، دکترسیدعلی 
کلاهدوزان، دکتر سید روح ا... موسوی زاده، دکتر موسی علوی و دکتر علیرضا ایرج پور در تالار حکمت معاونت آموزشی تشکیل 

شد.
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معاونت آموزشی

و همچنین راهنمای آموزش به بیمار در مراقبت تسکینی توسط سرکار خانم دکتر ضیایی در جلسه آینده مورد بحث و بررسی 
قرار گیردو فایل موارد مذکور در گروه آموزش مراقبتهای حمایتی –تسکینی واتساپ به اشتراک گذاشته شود و اعضای گروه 

نسبت به ارسال نظرات خود اقدام نمایند.
٣- درخصوص برگزاری سمپوزیوم سالانه ی گروه با عنوان " مراقبتهای حمایتی تسکینی از بیماران سخت درمان در دوران 
بحران کرونا" اعضاء گروه به ارائه نظر پرداختند و با توجه به اهمیت و تخصصی شدن موضوع مقررگردید برنامه درقالب برنامه 
های آموزش مداوم و با مسئولیت آقای دکتر موسی علوی برگزار گردد و با توجه به ارائه مطلب مهم جناب آقای دکتر 
کلاهدوزان مقرر شد بحثی نیز توسط ایشان در سمپوزیوم ارائه گردد. زمان برگزاری سمپوزیوم در اولین زمان ممکن و تا قبل 

از پایان سال مدیریت شود. 
جلسه ساعت١٢:٣۰با ذکرصلوات پایان یافت.


