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 باسمه تعالی

 مقدمه:

 ت درمانسخسازمان بهداشت جهانی مراقبت های تسکینی را به عنوان راهکاری برای ارتقاء کیفیت زندگی بیماران مبتلا به بیماریهای  

مراقبتهای تسکینی  در طول بیماری ادامه می یابد. خانواده آنها معرفی کرده است. این مراقبتها باتشخیص بیماری شروع می شود و و

اسایی هدف آن تسکین رنج از طریق شن می بخشد و ن مبتلا به بیماریهای تهدید کننده زندگی وخانواده آنها را ارتقاءکیفیت زندگی بیمارا

 معنوی است. مشکلات جسمی، روانی، اجتماعی و برایاجرای مداخلات مناسب  زودهنگام، ارزیابی نیازها و

 دانشگاهی:ه ای بین رشتتسکینی به عنوان گروه آموزشی حمایتی گروه مراقبتهای 

به موجب مفاد دستورالعمل تشکیل گروههای آموزشی مصوب جلسه شورای گسترش دانشگاههای علوم پزشکی وزارت بهداشت، درمان 

ی در دانشگاه علوم پزشکرویکرد بین حرفه ای  تسکینی با حمایتی مراقبتهایدانشگاهی آموزشی گروه  72/3/72وآموزش پزشکی مورخ 

ظرفیت اعضای کلیه گروههای آموزشی مرتبط در سطح دانشگاه بدون نیاز به  از می گردد واصفهان برای اولین بار در کشور تاسیس 

 ساختار تشکیلاتی و ردیفهای مجزا بهره برداری می نماید. 

 مأموریت:

رائه ا در فعالو دانش آموختگان کلیه حرفه ها و مشاغل  ت تکمیلیتحصیلا دانشجویان مقاطع عمومی و، توسعه توانمندیهای استادان

 خانواده آنها. و سخت درمانتسکینی به بیماران مبتلا به بیماریهای  حمایتی مراقبتهای

 هدف کلی:

 یتسکینحمایتی دانش، نگرش و توانمندیهای عملکردی لازم در زمینه مراقبتهای  زارخوردار تربیت دانش آموختگان ب

 اهداف اختصاصی:
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 تسکینی حمایتی توسعه فردی اعضای گروه از طریق معرفی نقش، وظایف و مسئولیتهای هر حرفه در مراقبتهای   .1

 توسعه همکاریهای بین حرفه ای اعضای گروه از طریق توسعه مهارت های ارتباطی، کار تیمی و روابط بین فردی و بین حرفه ای  .7

یران و دانش آموختگان در زمینه مدیریت بیماری و مراقبتهای حمایتی تسکینی بیماران مبتلا ارتقاء دانش، نگرش و عملکرد فراگ .3

 به بیماریهای سخت درمان

 انو خانواده ایش ارتقاء دانش، نگرش و عملکرد فراگیران و دانش آموختگان در آموزش به بیماران مبتلا به بیماریهای سخت درمان .4

 مراقبتهای حمایتی تسکینی و ابعاد آنپژوهش پیرامون  فراگیران و دانش آموختگان درارتقاء دانش، نگرش و عملکرد  .5

 تامین مبتنی بر وخدمات به مددجویان  آموزش و با هدف جامعیت تسکینیحمایتی  ساختار پیشنهادی گروه مراقبتهای

  توجه قرار گرفته است.توسط حرفه های گوناگون به شرح زیر مورد معنوی  نیازهای جسمی، روانی، اجتماعی و

   :و مبتنی برنیازهای مددجو مددجو محور ساختار

 تغذیه وتوانبخشی متخصصین پرستاری و تخصصهای مربوطه، کادر پزشکی و تخصصهای مربوطه، کادر نیازهای جسمی:  (1

 ی، روانپرستاری، روانشناسینیازهای روانشناختی: روانپزشک (7

 نیازهای اجتماعی: مددکار اجتماعی (3

 نیازهای معنوی: متخصص مراقب معنوی (4

 

اجرایی نمودن مصوبات و نیل به ماموریت، عضویت سه دسته افراد تحت به منظور تامین نیروی متخصص و همچنین 

 پیش بینی اعضای اصلی، صاحبنظران و نمایندگان ساختار رسمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان به شرح زیرعنوان 

 :ا حق رای با اعضای اصلی گروه خواهد بودکه در تصمیم گیری ه است شده

اعضای هیات علمی گروههای  عبارتند ازاعضای اصلی   با ساختار بین حرفه ایبر اساس نتایج نیاز سنجی و : الف: اعضای اصلی

  : آموزشی حرفه های پزشکی، پرستاری، روانشناسی، مددکاری اجتماعی، تغذیه، توانبخشی و مراقبت معنوی به شرح ذیل
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 :های مربوطه تخصص و یپزشک -1

  فوق تخصص طب تسکینی  متخصص/   

 متخصص داخلی    

 متخصص روانپزشکی

 متخصص بیهوشی

 انکولوژیهماتولوژی / متخصص 

 رولوژیونمتخصص 

 سنتیجایگزین/  مکمل/ طب متخصص

 ی عمومیجراحمتخصص 

 متخصص اطفال

 :مربوطه تخصصهایپرستاری با  -8

 سلامت بزرگسالانپرستاری 

 مراقبتهای ویژهپرستاری 

 یروانپرستار

 بهداشت جامعهپرستاری 

 پرستاری اطفال و نوزادان

 روانشناس سلامت/ روانشناس بالینی  -9

 بالینی مددکار اجتماعی -4

 : فیزیوتراپی توانبخشی -5

 متخصص مراقبت معنوی  -6
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 تغذیهمتخصص  -7

 و نمایندگان حوزه خدمات و آموزش: صاحبنظران: ب

  نماینده پزشکان عمومی فعال در حوزه مراقبت تسکینی 

  نماینده سازمانهای مردم نهاد/ خیریه 

 حسب مورد صاحبنظران هیأت علمی وغیر هیأت علمی در حوزه آموزش وخدمات سلامت سایر متخصصین و. 

  

 :دانشگاه ساختار اجرایی نمایندگان: ج

ه و همچنین نهادینه نمودن دستاوردهای عملی دانشگا ساختار از ظرفیتهای بهره برداری حداکثری منظور اجرایی نمودن وه ب   

بهداشتی،  آموزشی، نمایندگان معاونتهای گروه آموزشی در خدمات سلامت به بیماران مشمول مراقبتهای حمایتی تسکینی

 .به تناسب موضوعات و برنامه ها در جلسات گروه حضور خواهند یافت دارو غذا و و ، اجتماعیدرمان، پژوهشی

 مدیریت گروه:

و با حکم معاون  سال منصوب می گردد 7حکم رئیس دانشگاه به مدت  با تأئید و واعضای اصلی گروه  مدیر گروه، با انتخاب

  آموزشی دانشگاه در شورای آموزش بالینی عضویت پیدا می کند.

 دانشکده محل خدمت مدیر گروه می باشد.محل استقرار و پشتیبانی این گروه، 

 سایر موارد:

افراد واجد صلاحیت در دانشکده ها از نظر تجربه، علاقه و انگیزه در زمینه فعالیت گروه با از طریق رایزنی  ،اعضای اصلی گروه

صورت صلاحدید و تایید مدیریت معرفی می شوند تا  مربوطه دانشکدهبه مدیریت  شناسایی می شوند هیأت مؤسس توسط

 .کنندابلاغ عضویت دوگانه دریافت بمدت دو سال  ضوابط جاریبا مطابق دانشکده، 

 یکسال مدت به گروه مدیر ابلاغ با و گروه شورای رای و گروه مدیر پیشنهاد به ،و نمایندگان حوزه خدمات و آموزش صاحبنظران -

 .شوند می منصوب همکارگروه عنوان به
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 می شوند.  تعیینمعاونین دانشگاه  معرفینمایندگان ساختار اجرایی دانشگاه با استعلام مدیر گروه و  -

 متناوب، یا و متوالی جلسه 3 از بیش در غیرموجه غیبت و رسمیت می یابد اصلی با حضورنصف به علاوه یک اعضاءجلسات گروه  -

صدور  باوومعرفی دانشکده ذیربط  وتأئیدپیشنهاد مدیر گروه رایزنی گروه، با  فرد جایگزین گروه خواهد شد و از فردلغو عضویت  با

 عضویت دوگانه به گروه ملحق می شود. ابلاغ

 .بر عهده مدیر گروه می باشد ،تشخیص موجه یا غیرموجه بودن غیبت اعضاء -

تصمیمات ناظر بر  دانشگاه خواهد رسید وتصمیمات گروه آموزشی از طریق صورتجلسه گروه به استحضار معاونت آموزشی  -

 خواهد داشت.برای اجرا نیازمند طرح و تصویب در شورای آموزش بالینی  دانشکده ها

مصوبات گروه در صورت تایید در شورای آموزش بالینی به روسای دانشکده های ذیربط و مدیر گروه مراقبتهای حمایتی تسکینی  -

 برای اجرا ابلاغ خواهد شد.

مورد و بمنظور تبیین مصوبات تایید شده شورای گروه، مدیر گروه می تواند تقاضای شرکت در شورای آموزشی پژوهشی حسب  -

 دانشکده های دانشگاه را داشته باشد.

 ی تخصصی حرفه ای و بین حرفه ای برخوردار گردد.گروههاکاربرای جلب مشارکت حداکثری، گروه آموزشی می تواند از  -

   

ساختار تاسیس گروه آموزشی مراقبتهای حمایتی تسکینی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در جلسه شورای دانشگاه مورخ 

مطرح و مورد تایید قرار گرفت.  82/1/1982
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